Mein Beruf!

nker junger Menschen
Inderkardiologen
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,Was soll ich werden?“




aSTSS—————————————SSSSSlNoNNEnEa
Der richtige Beruf

* Gesteigerte Lebensqualitat
* Finanzielle Sicherheit

* Sozialer Status

ichung
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LESSIE-Studie

* Uberdurchschnittliche schulische und
akademische Leistungen
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Personen mit Hochschulabschiu
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* Art des Beschaftigungsverhaltnisses
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* Angepassf an Alfer
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Vollzeif Toilzait Frihrente
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* Subjektiv empfundene
Einschrankung bei der Berufswahl
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* Arbeitslosenrate
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ESTSSSSS———————————
Individuelle Berufsfindung

* \Was macht mir Spaly”?
* \Vas mochte ich leisten?
ich leisten?




ESTSSSSS———————————
Berufsberatung:

* Berufsbhilder

* Zugangsvoraussetzungen und Anforderungen der
Berufe

* Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
* Ausbildungs- und Studiengange

Spezialisi - und Weiterbildungsmoglichkeiten

rufliche Perspektiven
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Beratung durch
Kinderkardiologen:

* Informationen uber den Herzfehler

* Aktuelle Belastbarkeit

* Entwicklung der Belastbarkeit

IS n Herzrhythmusstorungen
usstlosigkeit
ibrillatorimplantation




Belastbarkeitsuntersuchung:

® konventionelle Ergometrie / Spiroergometrie
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Entwicklung der Belastbarkeit:

* Art des Herzfehlers
* Art der Behandlung/Operation
* Restbefunde

* Traini and

namisch/statisch)
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Risiko von

Herzrhythmusstorungen I:

* Risiko von plotzlichem Bewultseinsverlust

* Fahrtatigkeit

« Steuertatigkeit (z. B. Kranarbeiten)
« Uberwachungstatigkeit

in grofden Hohen

ahrlichen Maschinen
en Chemikalien

Gefahrdung von sich selbst u
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Risiko von

Herzrhythmusstorungen li:

* Abhangigkeit von
Herzfehler
tionstechnik (Korrigiert/palliiert)




Schrittmacher/Defibrillator-
implantation:

Arbeit an Stromkreisen (Hochspannungsleitungen,220 V Stromkreise, Elektrostahlofen...)

Arbeit In Mangetfeldern (Elektroschweifanlangen, Diebstahlanlagen, MRT...)

Sende-/Fun kanlagen (Radio-/Fernseh-/Mobilfunksendeanlagen, Sprechfunk...)

lonisieren




Beispiel: ASDII

Verbindung zwischen Vorhofen Verschlul® mittels Amplatzer

19/01/2005 13:12:15 'I.'If_\ 31,/01,/2005 09:24:59

;- gutes Ergéb IE




Beispiel: ASD I

* Aktuelle Belastbarkeit:
* Entwicklung der Belastbarkeit:

* Risiko von Herzrhythmusstorungen:
igkeit:

2,5 W/kg
normal
erhoht

nicht erhoht

nicht erhc



Beispiel: VSD

Verbindung zwischen Kammern Verschluld operativ

14:47:56

Sehr gutes Ergébh‘ -




Beispiel: VSD

* Aktuelle Belastbarkeit:
* Entwicklung der Belastbarkeit:
* Risiko von Herzrhythmusstorungen:

2,8 W/kg
normal
erhoht

nicht erhoht

nicht erhc



Beispiel: Fallot-Tetralogie

VSD, valv. PS, RVH, uberr. AO Korrektur mittels Klappenersatz

03/01/2005 15:16:33

ehr gutes Ergebni:
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Beispiel: Fallot-Tetralogie

* Aktuelle Belastbarkeit: 2,5 W/kg
* Entwicklung der Belastbarkeit: reduziert

* Risiko von Herzrhythmusstorungen: erhoht
* Risi

Igkeit: erhoht

Illator: erhoht
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Checkliste:

* |[Informationen uber den Herzfehler

* Belastbarkeit
* Belastbarkeit in Zukunft
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