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Forderung und Betreuung durch Integrationshelfer im Kindergarten
fur Kinder mit angeborenem Herzfehler

1.0 Was macht der Integrationshelfer?

Ein Integrationshelfer (sogenannter I-Helfer) kann fur ein Kindergarten-Kind beantragt
werden, wenn es beim Besuch eines Kindergartens zusatzlich Unterstltzung aufgrund
einer Behinderung bendtigt. Auch ein vorliegender Pflegegrad und / oder eine anders
verlaufende Entwicklung konnen den Einsatz eines |-Helfers begrinden. Soll das Kind
einen Regelkindergarten besuchen, wird der Integrationshelfer unter bestimmten
Voraussetzungen bewilligt. In Inklusiven Kindergarten und Sonderkindergarten geht man
davon aus, dass die Aufgaben des Integrationshelfers durch das Personal abgedeckt sind.
Aber auch hier kann ein Integrationshelfer zusatzlich notwendig sein und durch einen gut
begrundeten Antrag auch bewilligt werden.

Die Grenzen zwischen Einzelintegration, Inklusion und einem regelhaft gefuhrten
Kindergarten sind durch die neuen Mal3stabe der Behindertenrechtskonvention, BRK, in
den Kindertagesstatten verwischt. Haufig kdnnen Eltern auf der Suche nach einem
geeigneten Kindergartenplatz fur Ihr Kind mit angeborenem Herzfehler nicht sofort
erkennen, welcher fur ihr Kind der Richtige ist.

Wird ein Integrationshelfer genehmigt, werden diese von verschiedenen sozialen
Institutionen gestellt.

2.0 Was bedeutet Integration / Inklusion im Kindergarten?

Ein integrativer / inklusiver Kindergarten hat die Aufnahme behinderter Kinder geplant,
sein padagogisches Konzept darauf abgestimmt und mit dem Trager des Kindergartens
vereinbart.

Die Gruppe umfasst weniger Kinder und der Personalschlissel ist hdher. Der Kindergarten
ist sich der Verantwortung, Kinder mit Handicap zu betreuen, bewusst und begleitet das
Kind nicht nur ,aufbewahrend®, sondern ,férdernd”. Dazu ist im Verhaltnis zu einem
gesunden Kind ein Mehraufwand notig, der durch die Erzieher bewaltigt werden muss. Ein
integrativer / inklusiver Kindergarten hat oft eigene therapeutische Angestellte und
entsprechende Raumlichkeiten im Haus, um z.B. Krankengymnastik (Physio), Logopadie,
Ergotherapie oder auch Motopadie wahrend der Kindergartenzeit anbieten zu kénnen.

3.0 Entscheidungshilfen fur Eltern

Wenn Sie als Eltern Ihr Kind mit angeborenem Herzfehler im Kindergarten anmelden
mdchten, sollten Sie sich daher zunachst selbst Uberlegen, welchen Forder- / Pflegebedarf
Ihr Kind hat. DarUber hinaus mussen Sie lhre eigenen Erwartungshaltungen an die
Betreuung im Kindergarten Uberlegen. Ein Integrationshelfer ist nicht in allen Fallen die
geeignete Losung.

e Was passiert, wenn der Integrationshelfer einmal krank wird?



e Wie lange soll das Kind in der Einrichtung betreut werden? Steht die Berufstatigkeit
der Eltern im Vordergrund? Wie lange lasst sich die Erkrankung des Kindes mit der
taglichen Betreuung vereinbaren?

e Hat das Kind einen Pflegebedarf? Einen Pflegegrad? Wird geschultes Personal
bendtigt um, den Pflegebedarf zu decken oder kann dies von einem
Integrationshelfer Ubernommen werden?

e Hat das Kind Forderbedarf in Form von Krankengymnastik (Physio), Ergotherapie,
Logopadie, Heilpadagogik? Wurde dieser Férderbedarf bereits durch den
Kinderarzt, das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ) oder eine Fruhforderstelle
festgestellt?

e Mussen oder mochten Forderziele erreicht werden? Was lasst die eigene
Entwicklung des Kindes zu?

¢ In welchem Umfeld kann sich das Kind entwickeln? Welche Gruppengrofe ist
ideal?

e Erwarten Sie personlichen Austausch und Beratung durch die Erzieher, der Uber
Tar- und Angelgesprache hinausgeht?

Alle Eltern, die ihr junges, beeintrachtigtes Kind in einem Kindergarten abgeben, mochten
mit einem guten Geflihl wieder nach Hause gehen. Sie méchten sich sicher sein, dass ihr
Kind gut aufgehoben ist, damit sie ihren eigenen Arbeitsalltag bestreiten konnen. Daher ist
es fur Sie wichtig, im Vorfeld gut abzuwagen wo lhr beeintrachtigtes Kind gut geférdert
werden kann und mit welcher Hilfe, Sie als Familie und der Kindergarten das leisten
kdénnen.

4.0 Fragen vor der Wahl des Kindergartens:

Nicht immer kann der benachbarte Kindergarten diesen Hilfebedarf decken. Wenn Sie sich
die Kindergarten lhrer ersten Wahl an einem Tag der offenen Tur anschauen, sollten Sie
auf die folgenden Dinge achten:

¢ Welche Betreuungszeiten kann die Einrichtung anbieten? Welches Personal ist zu
welcher Tageszeit da? Gibt es viele Teilzeitkrafte, die wechselnd arbeiten?

e Kann der Betreuungs- und Pflegebedarf des Kindes durch das Personal gedeckt
werden? Welche Pflegehandlungen Ubernimmt das Personal? Muss zusatzlich
dafur ein Integrationshelfer beantragt werden? Kommt der
Kinderkrankenpflegedienst in die Einrichtung?

e Welche Therapien kdnnen im Kindergarten angeboten werden? Werden diese uber
eine Verordnung abgerechnet? Mussen zusatzlich noch Therapien aul3erhalb der
Kindergartenzeit besucht werden?

e |st Sport oder Motopadie im Kindergarten mdglich, woran auch Kinder mit Handicap
ohne zusatzliche Hilfe teilnehmen kénnen?

e Welche Ausbildung haben die Erzieher? Kénnen sie lhr herzkrankes Kind mit
Forderbedarf begleiten und fordern? Welche Erfahrungen haben sie?



e Sind personliche Gesprache, sog. ,Hilfe-Plan-Gesprache® fur Eltern von Kindern mit
Handicap ublich?

FUr ein junges Kindergartenkind ist ein Tag im Kindergarten ein Arbeitstag. Wenn es dort
uberfordert ist und durch seine angeborene Erkrankung nicht mittun kann, ist eine eigene
Entwicklung nur mit Mihe mdglich. Als Eltern stehen Sie oft vor schwierigen Alternativen
und mussen sich entscheiden zwischen den alltédglichen Anforderungen an Sie selbst und
dem Preis, den das Kind eventuell daflr zahlt. Anreize, die der Kindergartenalltag dem
Kind gibt, sollten nicht zu einer Uberreizung fiihren.

Forderung darf nicht zur Uberforderung werden.

5.0 Beantragung des Integrationshelfers

Wenn Sie sich entschlossen haben, Ihrem Kind im Kindergarten einen Integrationshelfer
zur Seite zu stellen, klaren Sie am besten zunachst mit Ihrer Wunscheinrichtung, ob diese
bereit ist, Ihr Kind mit einem Integrationshelfer aufzunehmen. Den Integrationshelfer
beantragen Sie ahnlich, wie es fur ein Schulkind Ublich ware. Lesen Sie daflr bitte auch
unsere PDF ,Integrationshelfer in der Schule fur Kinder mit angeborenem Herzfehler” auf
unserer Internetseite unter Schule - Integrationshilfe

Das Jugendamt ist zustandig gemafly SGB VIII §35a Abs.1 in Verbindung mit Abs.3

e Wenn das betroffene Kind die konkrete Hilfe ausschlielRlich wegen der seelischen,
bzw. psychischen Behinderung, z.B. Autismus, ADHS bendtigt.

Der Trager der Eingliederungshilfe ist zustandig gemafl SGB 1X §112 Abs.1 Nr.1 in
Verbindung mit § 75.

e Wenn das betroffene Kind die konkrete Hilfe auch oder alleinig wegen einer
wesentlichen korperlichen und/oder geistigen Behinderung bendtigt.

Der Trager der Eingliederungshilfe kann je nach Bundesland entweder das Land selbst,
ein Uberdrtlicher Trager oder die Kommune sein.

Der Antrag wird von den Eltern an die Behorde gestellt, der das betroffene Kind auf Grund
seiner Behinderung zugehorig ist. Kinder mit einem angeborenen Herzfehler haben
ursachlich eine korperliche Behinderung, weshalb der Antrag in den meisten Fallen bei
den Tragern der Eingliederungshilfe gestellt werden muss.

Das Amt muss den Antrag zeitnah bewilligen, d.h. drei Wochen nach Eingang. Rechnen
Sie mit weiteren zwei Wochen, wenn ein Gutachter eingeschaltet wird. Fur die Eltern ist es
ratsam, die Bearbeitung des Antrags telefonisch zu begleiten. So kdnnen Sie
Verzdgerungen verhindern und mussen nicht sofort das Gericht einschalten, wenn es
zeitlich knapp wird.




Machen Sie schon bei Antragsstellung deutlich, welche Aufgaben der Integrationshelfer
erfullen soll. Ganz wichtig ist eine aussagekraftige Begrundung des Fruhforderzentrums,
sofern Ihr Kind dort zuletzt betreut wurde. Der Antrag kann auf3erdem unterstutzt werden
durch eine Stellungnahme des Kinderarztes. Diese Institutionen kennen lhr Kind sehr gut
und kénnen den Bedarf der Férderung ausfihrlich schildern.

In wenigen Fallen ist eine Vorstellung des Kindes beim Amtsarzt notwendig.

In der Regel sind Integrationshelfer keine professionellen Helfer, sondern Menschen, die
Uber eine personliche Eignung verfligen und sich aus Interesse an der Arbeit daftr
gemeldet haben. Integrationshelfer konnen z.B. Zivildienstleistende, Jahrespraktikanten,
Kinderpfleger oder Erzieher sein, die wahrend eines praktischen Jahres innerhalb ihrer
Ausbildung, die Stelle eines I-Helfers ubernehmen. Sie werden unter anderem von
Vereinen fir Menschen mit Behinderungen und Sozialverbanden wie der Diakonie, dem
Caritasverband oder der Lebenshilfe organisiert.

Tipp:
Es ist ratsam, zuerst die Institution zu suchen, die den geeigneten Integrationshelfer fur lhr
Kind stellen kann. Dort wird lhnen auch bei der Beantragung geholfen.

Hinweis: Dieser Text dient lediglich der allgemeinen Information und erhebt nicht den Anspruch einer Rechtsberatung.
Fir eine Rechtsberatung missen alle Aspekte des Einzelfalls bekannt sein. Dies kann nur im Rahmen einer
Rechtsberatung bei einem Anwalt oder einem entsprechenden Erbringer erfolgen.
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